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 Advents hjerter 
Materialer til 4 stk: 

                    60 x 140 cm bundstof 
   9 stk på 15 x 55 cm i forskellige julefarver 
                    8 stk 160 g papir  
                    30 x 150 cm skum med lim på begge sider  
                    Vliesofix / Steam-A-Seam 
                    Lidt Bamsefyld 

Kopier hjertet 2 gange på 160 g papir 
Klip ud med 1 cm fra den optegnede streg. 
Stryg de to hjerter på skum med lim – brug bagepapir -  klip herefter hjerterne ud præcis i 
stregen. 
Klip stof ud til forsiden af hjerterne, klip ud med 2 cm sømrum stryg fast på skumsiden. 
Tegn motiver 2 gange på vliesofix klip ud ½ cm ved siden af optegningen  
Stryg på bagsiden af stof til motivet, klip herefter ud præcis i stregen. 
Placer motiver på hjertet og stryg det fast, sy rundt i kanten på symaskine. 
Quilt med perlegarn rundt om motivet, her behøves ikke at sy igennem skummet. 
Lim sømrum fast bag på hjertet - klip lidt til i spidsen af hjertet - klip hak ned i den øverste 
del af hjertet mellem de to buer. 
Læg hjertet sammen vrang mod vrang, hold sammen med klemmer. 
Sy sammen med små sting i kanten ( brug evt. en stærk tråd) 
Når der er 10 cm tilbage af syningen, fyldes der lidt bamsefyld ind i hjertet for at få det til 
at puffe lidt. 
Monter til sidst et bånd i hjertet, hæng det op og nyd det flotte hjerte   

Mange julehilsener fra Tina, Dorthe, Susanne, Kirstine og Hanne 

 

 

 


